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Mﬂona von HabSburg, embajadora de Mary’s Meals

LA CONTRA

Tengo 55 afnos. Naci en Munich y vivo entre Medjugorje (Bosnia-Herzegovina) y Escocia.

Estoy casada. Aparte de mis hijos, llevo diez afios alimentando nifios con la fundacion Mary’s

Meals. Yo quiero paz en el mundo, vivir como una gran familia humana. Soy catolica

“El aire estaba vivo”

ué significa ser una Habs-
burgo?
Hay gente que sin conocerte
te odia: “;Aristdcrata?, dicen.
Rica y estupida”. Otros te ad-
miran. Hay mucho prejuicio.
Yo no tengo nada que ver con
lo que hicieron o dejaron de hacer mis ante-
pasados, pero los llevo sobre los hombros.
Pesan?
Antes de mi encuentro con la Virgen de
Medjugorje mucho, después nada.
Cuénteme ese encuentro.
Medjugorje es un pequefio pueblo situado
en Bosnia-Herzegovina, un lugar de peregri-
nacioén al que ya han acudido mas de 20 mi-
llones de personas de todo el mundo. Mu-
chas viven transformaciones y milagros.
Alli se aparece la Virgen Maria.
Si, desde el 24 de junio de 1981. Yo fui de
peregrinaje a los 25 afios, en el tercer aniver-
sario. Caminabamos hacia la capilla de la
Virgen por un camino de cabras. Me senté a
descansar y de repente una presencia viva,
buena, clara y sin juicios me rodeo.

Vi el mundo a través de sus ojos y senti una
paz increible, una plenitud desconocida. En-
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tonces me hizo una pregunta: “;Coémo pue-
des decir que eres cristiana?”. Y comprendi
que yo iba a misa, me confesaba, era mi mo-
mento con Dios, pero luego mi vida conti-
nuaba, ese encuentro no cambiaba nada.

Entiendo.
Supe entonces que ser cristiana era algo que
no conocia. Y me hizo otra pregunta:
“;Quién es este Dios en el que dices creer?”.
En ese momento senti como cada atomo de
todo lo que me rodeaba estaba lleno de su
presencia: las plantas, las piedras... el aire es-
taba vivo. Es tan dificil de explicar.

¢Hubo una tercera pregunta?
Si: “Este Dios, jexiste verdaderamente?”. Vi
alo lejos la iglesia sin techo, todo el cielo era
dorado, muy hermoso, y penetrd por esa
gran abertura.

Impactante.
Me quedé alli sentada, como una roca, sin
palabras. Todo lo que conocia habia cambia-
do, era como si yo fuera una persona nueva.
Por fortuna aparecié un sacerdote: “Padre,
le dije, spuede ayudarme a subir la colina?”.
“Sigueme”, me respondioé. Yo era muy inde-
pendiente y me sentia orgullosa por ello, pe-
ro en aquel momento dependia totalmente
de ese desconocido.

Una buena idea

Es sobrina del archidu-
que Otto de Habsburgo,
hijo mayor del ultimo
emperador Carlos I de
Austria y IV de Hun-
gria, pero por encima de
todo Milona es una devo-
ta de la Virgen de Med-
Jugorje (Bosnia-Herzego-
vina), a la que consagra
su vida junto al proyec-
to Mary’s Meals, un mo-
vimiento internacional
que alimenta escolares
en las comunidades don-
de la pobreza y el ham-
bre impiden que los ni-
fnos tengan una educa-
cion y que se subsana
con 15 euros por nino al
ano. Mary’s Meals acaba
de inaugurar sede en
Espana. Con el dinero
que se recauda se com-
pra comida local que las
madres preparan en ca-
da colegio. “Con hambre
un nino no puede desa-
rrollarse en la vida”.
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Por qué, qué le ocurria...?

El contacto con el mundo habia cambiado y
no sabia ni poner un pie detras de otro. No
recuerdo nada, simplemente yo ponia mi
pie donde habia estado su sandalia negra.

Llegaron a la cima.

Si, y no sabia qué hacer conmigo misma. Le
pedi al padre que me confesara, y 25 afios
de lagrimas surgieron: se me habia abierto
el corazén. Me sentia como una exiliada
que finalmente ha regresado a casa, porque
toda la vida habia sentido la nostalgia de ser
amada, aceptada y sentirme segura.

Y se quedo a vivir y a ayudar en esa pe-

quena parroquia.
Si, a acoger y guiar a los miles de peregrinos
que acuden diariamente, y a traducirles los
mensajes que la Virgen Maria da a los viden-
tes. Ya llevo treinta afios.

Vivio una guerra muy cruel.

Una vez estaba en la iglesia, oia caer las
bombas en Mostar, y vino la Virgen, como
cada dia durante la guerra, con su luz y su
paz. Ella estaba ahi ofreciendo amor, pero
los hombres escogian el odio, las ideologias.

No todos tenemos la fortuna de sentir
lo que usted ha sentido.

En Medjugorje he conocido a muchas per-
sonas que han cambiado su vida, pero la cai-
da de un arbol hace mucho mas ruido que la
selva que crece. Durante la guerra vi perso-
nas convertirse en héroes, y otros convertir-
se en monstruos, es nuestra eleccion.

éCree que tenemos ese poder?

Hay que decidir hacer algo pequefio pero
bueno cada dia, eso crea una gran diferen-
cia en el mundo. Yo no lo sabia, lo he descu-
bierto, aprendo cada dia.

¢Cuando descubrié Mary’s Meals?

La Virgen de Medjugorje da un mensaje el
24 de cada mes. Aquel 24 de junio de hace
diez afios dijo que habia que llevar paz, amor
y comida a los necesitados. Ese dia conoci a
Magnus MacFarlane-Barrow y su proyecto.
¢Como naci6?

Magnus es un pescador escocés que decidi6
ayudar en la guerra de Yugoslavia llevando
un camion con medicinas y comida. Cuan-
do volvio a casa, la encontr6 otra vez llena
de comida que la gente habia donado. Asi se
pasd la guerra, yendo y viniendo.

Un intermediario de la bondad ajena.
Asi se define. Terminada la guerra una mu-
jer piloto le pidi6 que la acompafiara a Ma-
laui, queria presentarle a una familia. Le lle-
v a casa de una mujer que agonizaba rodea-
da de sus seis hijos. Magnus le pregunté al
mayor, de 14 afios: “;Cudl es tu suefio?”.

2Y qué le respondio?

“Comer e ir a la escuela”. El 70% de los
alumnos no acudian a causa del hambre.
Magnus decidié comprar comida local e in-
vitar a las madres a que la cocinaran en la
escuela. Con este sistema tenemos 820.000
nifos que comen cada dia en 14 paises.
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*Oferta no acumulable vdlida para los 8 colores de cuero indicados (Batick Cream/Black/Burgundy/Brown y Paloma Sand/Chocolate/Black/Light Grey), aplicable a todos los modelos de sillones, sofds y pufs de la gama Stressless® y Ekornes® Collection desde el o1 de abril hasta el 15 de mayo de 2014. Inférmese en su distribuidor
Stressless® mds cercano para conocer el plazo de entrega de su pedido. Materiales visibles de nuestros sillones, sofds y pufs de cuero Batick y Paloma: cuero de vaqueta, curtido al cromo, flor corregida, pigmentado. Carpinteria de haya laminada, pegada y tintada en negro, barniz de base acuosa.
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